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Perhekeskus palvelut: Nostoina lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden
porrasteisuus seka alaikaisten paihdetyon malli toiminnassa

Lastensuojelu: sijaishuollon toimintakulttuurin muutos; perhehoito painotus,
kokemusosaajat mukana

HYTE-ty0 koordinaatio: toimialuekohtaiset hyte-tyoryhmat aloittaneet, _
ensimmainen hyte-toimikunta on kokoontunut, Iaai_a hyvinvointisuunnitelma ja
lasten- nuorten hyvinvointisuunnitelma + muut erillissuunnitelmat tyon alla, laajan
hyte-suunnitelman vuosiraportointi valmistelussa

Kouluterveyskyselyn tulokset syksylla ja LEA (Lapsiperheiden edistyneen _
analytiikka) hanke valmistumassa --> saadaan tietoa eri alueiden lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnista (perhesuhteista, taloudellisesta tilanteesta,
sosioekonomisesta asemasta, diagnooseista jne.)

RRP-Kestavan kasvun Satakunta hanke paatokseen vuoden lopussa -> paljon
toimintamalleja kaytantoon esim. digitaalinen perhekeskus, vanhemmuuden
varhaisen tuen malli, perheintensiivity0, jalkihuollon tuki jne...

Muita kehittamishankkeita ja jatkohakuja kaynnissa: mm. nuorten huumekuolemien
ehkaiseminen, SatalLasso Jlastensuqe un veto- ja pitovoima), Soila | (systeemisyys
a suhdeperusteinen toimintamalli lastensuojelussa ja vertais- ja o
okemuso_g.a_amlnen% ja Soila Il (laadukkaat lastensuojelun avohuollon tukitoimet,
menetelmat ja palvelut). Terveydeksi ohjelma —alueelliset hyvinvointipolut:
hyvinvointivalmennuksen toimintamalli nuorille aikuisille.



* Sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa toimiva tasa-arvoasiain neuvottelukunta on
vuodesta 1998 jakanut Miehen tyo -tasa-arvopalkintoa. Tana vuonna palkinto myonnettiin
isien kanssa tehtavasta merkityksellisesta tydsta ja toinen palkinnonsaajista on Sata-
alueen lastensuojelun avohuollon isaryhmat.

* Isdryhmat tarjoavat vertaistukea ja tietoa isyyden eri vaiheissa. Ryhmat on suunnattu
avohuollon asiakkaille, mutta vetajien mukaan ne sopisivat kenelle tahansa isalle. Talla
hetkella suurin osa osallistujista on taapero- ja leikki-ikaisten lasten isia.

* Isadryhmassa keskustellaan isyyden tuomista tunteista, omasta isasuhteesta, lapsuuden
vaiheista, vanhemmuudesta omaan lapseen seka osallistuvasta isyydesta.

* Ryhmat ovat olleet suosittuja ja pidettyja. Palautteiden mukaan isat kokevat tulleensa
kohdatuksi nimenomaan isina ja saaneensa ryhmista vahvistusta omaan
vanhemmuuteensa. Kun isa tulee ensimmaiseen tapaamiseen, han yleensa kay ryhman
loppuun asti.

* Isaryhmia vetavat Hiski Valtonen, Jani Vuorinen ja Anssi Salmi.

- Ryhman vetdminen on mielestani pikemminkin osallistumista ryhmaan yhtena tasavertaisena
isana kuin ohjaajana ja olenkin saanut jokaisesta ryhmasta omaan isyyteen paljon
ammennettavaa. Palkinto tuntuu aarimmaisen hyvalta ihan jokaisen isan puolesta, kertoo Anssi
Salmi.

- Ryhman vetaminen ja siihen samalla osallistuminen on ollut itselle tosi antoisaa. Vaikka
tapaamisten teemat ovat samat jokaisen ryhman kanssa, niin joka kerta heraa uusia ajatuksia ja
asioita isyyteen liittyen. Isdryhmissa on ollut aina avoin ja positiivinen ilmapiiri. Miehet ja isat
osaavat kylla keskustella. Palkinnon saaminen on upea juttu. Isdryhmasta kannattaa olla ylpea,
taydentaa Hiski Valtonen.
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